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Jaarverslag Dit Is Goede Zorg 2023 
 

 
 

Interne organisatie 
 
Algemeen 

• Stichting Dit Is Goede Zorg, opgericht op 19 april 2022, heeft een bestuur van vijf leden en kent 
een Raad van Advies van drie personen. De bestuursleden komen met regelmaat (digitaal) bijeen 
in een bestuursvergadering.  

• In 2023 werden drie focusbijeenkomsten gehouden met bestuur en Raad van Advies. Eén 
daarvan werd aangevuld met mensen uit de kring rondom Dit Is Goede Zorg. Vanuit de 
focusbijeenkomsten in 2023 zijn vier thema’s beschreven waarbinnen alle activiteiten van Dit Is 
Goede Zorg kunnen worden ondergebracht. 

• De bedrijfsvoering en de bijbehorende processen van Dit is Goede Zorg zijn op orde, mede door 
de vaste ondersteuning van Wilma Licht van Licht Professional Support.  

• Dit Is Goede Zorg is in april 2023, bij de wisseling van het penningmeesterschap, met haar 
administratie overgestapt naar ADFA bedrijfsadviseurs. 

• Vanaf december 2023 konden donaties worden gedaan via de website. De eerste donaties 
werden in december ontvangen. 

• In december 2023 is de 1e nieuwsbrief verstuurd. 

• Het jaar 2023 werd afgesloten met een oudejaarsbijeenkomst voor bestuur, Raad van Advies, ‘de 
kring’ en direct betrokken dienstverleners. 

 
Bestuurswisselingen in 2023: 

• Wisseling van penningmeester; per januari 2024 treedt er een nieuwe penningmeester aan. 

• Eén bestuurslid treedt af en neemt plaats in de Raad van Advies;  

• Er is per 31-12-2023 één plek voor een algemeen bestuurslid vacant 
 
Wisselingen Raad van Advies 2023 

• Eén raadslid treedt af om meer praktisch te kunnen bijdragen aan Dit Is Goede Zorg 

• Voormalig bestuurslid treedt aan. 
 
NIEUW: Kring om Dit Is Goede Zorg van mensen die willen bijdragen 

• In 2023 hebben verschillende mensen zich hiervoor opgegeven. Zij dragen de doelstellingen van 
Dit Is Goede Zorg een warm hart toe en dragen graag met praktische activiteiten bij (bijv. 
organiseren inspiratiesessies, ontwikkelen onderwijsmaterialen)  

https://www.lichtprofessionalsupport.nl/
https://www.adfabedrijfsadviseurs.nl/
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Activiteiten 2023 
 
Dit Is Goede Zorg sloot aan bij de alliantie gezondheidsvaardigheden en Groene Zorg Alliantie. 
 
Dit Is Goede Zorg was als spreker, workshopbegeleider, podcastmaker of actieve deelnemer 
aanwezig bij: 

o NIVEL symposium Duurzame zorg, 25 januari 2023  
o Het programma Ontwerpende Aanpak  
o Werkconferentie Nu Niet Zwanger september 2023 
o European Congres on Global Health 2023 
o Congres Modernisering Medische Vervolgopleidingen 2023 

 
In 2023 heeft Dit Is Goede Zorg drie stagebegeleidingen kunnen invullen: 

✓ Aios M+G met betrekking tot Publieke Ouderengezondheidszorg  
✓ Aios M+G met betrekking tot moral distress bij zorgverleners  
✓ Aios M+G met betrekking tot medisch leiderschap 

 
Dit Is Goede Zorg zocht het partnerschap met Rini Biemans in het opzetten van platform Biocrow. 
Doel is het vergroten van de biodiversiteit van de stadsnatuur én gezondheidsbevordering van 
stadsbewoners door (participatie in) verbeteren van de stadnatuur.   
 
Dit Is Goede Zorg is co-auteur van het boek “Groene Planeet, Groene Zorg” BSL (Lancering 8 februari 
2024). 
 
In 2023 interviewde Dit Is Goede Zorg vier schrijvers over hun boek. Deze boekbesprekingen zijn 
geplaatst op de website en gedeeld via LinkedIn: 

• 6 januari 2023: Leider zijn in dialoog door Hartger Wassink 

• 22 september 2023: Risico Dialoog van Martin van Staveren 

• 6 december 2023: Taboes en Belangen, een e-Boek van Optimale Zorg-Dappere Dokters en NTvG 

• 11 december 2023: Geheelmeesters Gesprekken door Egge van der Poel 
 
Onderwerpen die in 2023 zijn uitgewerkt voor het eerste kwartaal 2024 zijn: 

• Publieke ethiek 

• Sociocratische besluitvorming en samenwerking 

• Tussentaal (anders kijken naar samenwerken door systemisch kijken) 
 
Dit Is Goede Zorg was actief op LinkedIn in verschillende dialogen die ontstonden n.a.v. 
mediaberichten. 
 
  

https://www.gezondheidsvaardigheden.nl/
https://groenezorgalliantie.com/
https://www.nivel.nl/nl/nieuws/nivel-verbindt-samen-werken-aan-verkleining-van-de-ecologische-voetafdruk-van-de
file://///NAS-H01/home/npostma/Temp/Home%20|%20ONTWERPENDE%20AANPAK
https://www.nunietzwanger.nl/
https://www.ectmih2023.nl/
file://///NAS-H01/home/npostma/Temp/MMV-congres%202023%20|%20Federatie%20Medisch%20Specialisten%20(demedischspecialist.nl)
https://biocrow.nl/artikel/handreiking-biocrow-voor-ecologisch-beheer-en-een-gezonde-leefomgeving
https://www.ditisgoedezorg.nl/nieuws/interview-hartger-wassink-leider-zijn-in-dialoog/
https://www.ditisgoedezorg.nl/nieuws/ga-met-elkaar-in-risicodialoog/
https://www.ditisgoedezorg.nl/nieuws/ga-jij-het-gesprek-aan-over-taboes-en-belangen-in-de-zorg/
https://www.ditisgoedezorg.nl/nieuws/ben-jij-al-in-gesprek-met-geheelmeesters/

